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Fortbildung 
für Fachkräfte der Kinder- und Jugendhilfe 

BASISTRAINING - HILFEN ZUR ERZIEHUNG 
Orientierung – Fachwissen – Handlungssicherheit 

Drei Fortbildungstage für Einsteiger*innen und erfahrene Mitarbeitende 

Die Hilfen zur Erziehung sind ein komplexes Arbeitsfeld mit vielfältigen Akteur*innen, 
rechtlichen Grundlagen und pädagogischen Anforderungen. Dieses Basistraining 
vermittelt fundiertes Wissen über Strukturen, Hilfeformen und professionelle Hand-
lungskompetenzen. Gleichzeitig bietet es Raum für Reflexion, Austausch und praxisnahe 
Einblicke in unterschiedliche Arbeitsfelder der Kinder- und Jugendhilfe. 

DAS ERWARTET SIE ARBEITSWEISE 
• Überblick über das System der Hilfen zur Erziehung • Fachlicher Input 
• Rechtliche und politische Grundlagen sicher einordnen • Praxisberichte 

• Eigene Rolle professionell reflektieren • Gruppenarbeit 
• Pädagogische Beziehungsgestaltung stärken • Austausch 
• Handlungssicherheit im Kinder- und Jugendschutz • Reflexion 
• Einblicke in verschiedene Praxisfelder erhalten 
• Aktuelle Herausforderungen und Entwicklungen 
• Transfer in den eigenen Berufsalltag entwickeln 

INHALTE 
• Rechtliche Grundlagen der Kinder- und Jugendhilfe 
• Trägerstrukturen und Akteur*innen der Hilfen zur Erziehung 

Direkt buchen!• Leistungsangebote und Hilfeformen 
• Pädagogische Grundhaltung und Ressourcenorientierung 
• Beziehungsgestaltung sowie Nähe und Distanz 
• Hilfeplanung und Dokumentation 
• Kinder- und Jugendschutz sowie Meldeketten 
• Sozialisation und Lebenswelten junger Menschen 
• Riskante Lebenslagen und Unterstützungsbedarfe 
• Praxisnahe Workshops und Fallbeispiele 

REFERENT*INNEN 
Christian Müller-Jacobsen 

TERMINE 
04.09.2027 
11.09.2027 
18.09.2027 

jeweils 
09:00 - 16:00 Uhr 

M.A. Erziehungswissenschaftler und Soziologe TEILNAHMEGEBÜHR 
für Mitarbeitende des IB: 516,00 € 

Carolin Reif für Externe: 615,00 € 
Dipl. Politikwissenschaftlerin (inkl. MwSt.) 
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