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Fortbildung 
für pädagogische Fachkräfte 

HERAUSFORDERNDES VERHALTEN VERSTEHEN 
UND PROFESSIONELL BEGLEITEN 
Verstehen statt bewerten. 

Herausforderndes Verhalten begegnet uns in jeder pädagogischen Einrichtung. 
Diese Fortbildung hilft Ihnen, die Ursachen besser zu verstehen, sicher zu han-
deln und Kinder in schwierigen Situationen professionell zu begleiten 
- klar, wertschätzend und beziehungsorientiert. 

DAS ERWARTET SIE 
• Herausforderndes Verhalten besser verstehen 
• Auslöser und Funktionen erkennen 
• Sicherheit im pädagogischen Handeln gewinnen 
• Deeskalationsstrategien entwickeln 
• Beziehungsgestaltung stärken 

INHALTE 
• Ursachen herausfordernden Verhaltens 
• Bedürfnisse hinter dem Verhalten erkennen 
• Eskalationsdynamiken verstehen 
• Deeskalation im Alltag 
• Professionelle Handlungsstrategien 

Direkt buchen!• Reflexion der eigenen Haltung 

ARBEITSWEISE 
• Fachlicher Input 
• Fallarbeit 
• Übungen 
• Gruppenarbeit 
• Reflexion 
• Austausch 

TERMIN 
15.09.2027 
09:00 - 16:00 Uhr 

REFERENTIN 
Sandra Hoghe 
M.A. Erziehungswissenschaftlerin 
Systemischer Coach 
Palliative Care Fachkraft 

TEILNAHMEGEBÜHR 
für Mitarbeitende des IB: 172,00 € 
für Externe: 205,00 € 
(inkl. MwSt.) 
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