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Fortbildung 
für pädagogische Fachkräfte 

PROFESSIONELLE HALTUNG ENTWICKELN 
Klar, wertschätzend und handlungsfähig 

Sich selbst kennen und anderen professionell begegnen. 
Eine professionelle Haltung ist das Fundament pädagogischen Handelns. 
Diese Fortbildung stärkt Ihre Selbstreflexion, erweitert Ihre Handlungsspiel-
räume und unterstützt Sie dabei, auch in herausfordernden Situationen 
souverän, klar und wertschätzend zu bleiben. 

DAS ERWARTET SIE 
• Eigene Haltung reflektieren und stärken 
• Sicherheit im pädagogischen Alltag gewinnen 
• Wertschätzend und klar kommunizieren 
• Grenzen setzen und professionell wahren 
• Mit Belastung und Stress konstruktiv umgehen 

INHALTE 
• Selbstwahrnehmung und Rollenverständnis 

Direkt buchen!• Professionelle Beziehungsgestaltung 
• Kommunikation und Feedback 
• Umgang mit Emotionen und Stress 
• Haltung in herausfordernden Situationen 

ARBEITSWEISE 
• Fachlicher Input 
• Gruppenarbeit 
• Austausch 
• Selbstreflexion 

TERMINE 
10.03.2027 
11.03.2027 
07.04.2027 

jeweils 
09:00 - 16:00 Uhr 

REFERENTIN 
Sandra Hoghe 
M.A. Erziehungswissenschaftlerin 
Systemischer Coach 
Palliative Care Fachkraft 

TEILNAHMEGEBÜHR 
für Mitarbeitende des IB: 172,00 € 
für Externe: 205,00 € 
(inkl. MwSt.) 
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