
Titel 

Schule für Sozialberufe Berlin 
Fortbildungsreihe 2026/2027 
für pädagogische Fachkräfte 

Kompetent begleiten. 
Professionell handeln. 



 
 

 

 
 

 

 
 

Gemeinsam lernen. Professionell handeln. Zukunft gestalten. 

Pädagogische Arbeit ist geprägt von stetigem Wandel. Neue gesellschaftliche 
Entwicklungen, vielfältige Lebenswelten und wachsende Anforderungen 
verlangen von pädagogischen Fachkräften die Bereitschaft, ihr Wissen 
kontinuierlich zu erweitern, das eigene Handeln zu reflektieren und neue 
Perspektiven einzunehmen. 

Mit den Fortbildungsangeboten der IB Schule für Sozialberufe Berlin schaffen 
wir Räume für fachliche Weiterentwicklung, persönlichen Austausch und 
gemeinsames Lernen. Unsere Fortbildungen verbinden wissenschaftlich 
fundierte Inhalte mit praxisnahen Methoden und orientieren sich an den 
Herausforderungen des pädagogischen Alltags. Dabei stehen nicht nur der 
Erwerb neuer Kompetenzen, sondern auch die Stärkung einer professionellen 
Haltung, die Reflexion der eigenen Praxis und die Entwicklung nachhaltiger 
Handlungsmöglichkeiten im Mittelpunkt. 

Als Bildungseinrichtung verstehen wir uns als Lernbegleiter*innen und 
Impulsgeber*innen. Wir fördern eine demokratische, diversitätsbewusste und 
diskriminierungssensible Bildungsarbeit und schaffen Lernräume, in denen 
Wertschätzung, Partizipation und Offenheit selbstverständlich sind. 
Unsere erfahrenen Dozent*innen begleiten die Teilnehmenden mit fachlicher 
Expertise, langjähriger Praxiserfahrung und interaktiven Lernformaten. 

Individuelle Inhouse-Fortbildungen 

Viele unserer Fortbildungen bieten wir auch als Inhouse-Schulung an. Inhalte, 
Umfang und Termine werden gemeinsam mit Ihrer Einrichtung auf Ihre 
individuellen Bedarfe abgestimmt. 
Sprechen Sie uns gerne an – wir erstellen Ihnen ein passendes Angebot. 
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Fortbildung 
für Fachkräfte der Kinder- und Jugendhilfe 

BASISTRAINING - HILFEN ZUR ERZIEHUNG 
Orientierung – Fachwissen – Handlungssicherheit 

Drei Fortbildungstage für Einsteiger*innen und erfahrene Mitarbeitende 

Die Hilfen zur Erziehung sind ein komplexes Arbeitsfeld mit vielfältigen Akteur*innen, 
rechtlichen Grundlagen und pädagogischen Anforderungen. Dieses Basistraining 
vermittelt fundiertes Wissen über Strukturen, Hilfeformen und professionelle Hand-
lungskompetenzen. Gleichzeitig bietet es Raum für Reflexion, Austausch und praxisnahe 
Einblicke in unterschiedliche Arbeitsfelder der Kinder- und Jugendhilfe. 

DAS ERWARTET SIE ARBEITSWEISE 
• Überblick über das System der Hilfen zur Erziehung • Fachlicher Input 
• Rechtliche und politische Grundlagen sicher einordnen • Praxisberichte 

• Eigene Rolle professionell reflektieren • Gruppenarbeit 
• Pädagogische Beziehungsgestaltung stärken • Austausch 
• Handlungssicherheit im Kinder- und Jugendschutz • Reflexion 
• Einblicke in verschiedene Praxisfelder erhalten 
• Aktuelle Herausforderungen und Entwicklungen 
• Transfer in den eigenen Berufsalltag entwickeln 

INHALTE 
• Rechtliche Grundlagen der Kinder- und Jugendhilfe 
• Trägerstrukturen und Akteur*innen der Hilfen zur Erziehung 

Direkt buchen!• Leistungsangebote und Hilfeformen 
• Pädagogische Grundhaltung und Ressourcenorientierung 
• Beziehungsgestaltung sowie Nähe und Distanz 
• Hilfeplanung und Dokumentation 
• Kinder- und Jugendschutz sowie Meldeketten 
• Sozialisation und Lebenswelten junger Menschen 
• Riskante Lebenslagen und Unterstützungsbedarfe 
• Praxisnahe Workshops und Fallbeispiele 

REFERENT*INNEN 
Christian Müller-Jacobsen 

TERMINE 
04.09.2027 
11.09.2027 
18.09.2027 

jeweils 
09:00 - 16:00 Uhr 

M.A. Erziehungswissenschaftler und Soziologe TEILNAHMEGEBÜHR 
für Mitarbeitende des IB: 516,00 € 

Carolin Reif für Externe: 615,00 € 
Dipl. Politikwissenschaftlerin (inkl. MwSt.) 
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Fortbildung 
für pädagogische Fachkräfte 

HERAUSFORDERNDES VERHALTEN VERSTEHEN 
UND PROFESSIONELL BEGLEITEN 
Verstehen statt bewerten. 

Herausforderndes Verhalten begegnet uns in jeder pädagogischen Einrichtung. 
Diese Fortbildung hilft Ihnen, die Ursachen besser zu verstehen, sicher zu han-
deln und Kinder in schwierigen Situationen professionell zu begleiten 
- klar, wertschätzend und beziehungsorientiert. 

DAS ERWARTET SIE 
• Herausforderndes Verhalten besser verstehen 
• Auslöser und Funktionen erkennen 
• Sicherheit im pädagogischen Handeln gewinnen 
• Deeskalationsstrategien entwickeln 
• Beziehungsgestaltung stärken 

INHALTE 
• Ursachen herausfordernden Verhaltens 
• Bedürfnisse hinter dem Verhalten erkennen 
• Eskalationsdynamiken verstehen 
• Deeskalation im Alltag 
• Professionelle Handlungsstrategien 

Direkt buchen!• Reflexion der eigenen Haltung 

ARBEITSWEISE 
• Fachlicher Input 
• Fallarbeit 
• Übungen 
• Gruppenarbeit 
• Reflexion 
• Austausch 

TERMIN 
15.09.2027 
09:00 - 16:00 Uhr 

REFERENTIN 
Sandra Hoghe 
M.A. Erziehungswissenschaftlerin 
Systemischer Coach 
Palliative Care Fachkraft 

TEILNAHMEGEBÜHR 
für Mitarbeitende des IB: 172,00 € 
für Externe: 205,00 € 
(inkl. MwSt.) 

19 



11 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
  
 
  
 

 

Fortbildung 
für pädagogische Fachkräfte 

NÄHE UND DISTANZ IN DER PÄDAGOGISCHEN ARBEIT 
Professionelle Beziehungen bewusst gestalten. 

Nähe und Distanz gehören zum Alltag pädagogischer Fachkräfte. 
Diese Fortbildung unterstützt Sie dabei, Beziehungen bewusst zu gestalten, 
Grenzen klar zu setzen und eine professionelle Haltung im Spannungsfeld 
von Bindung und Abgrenzung zu entwickeln. 

DAS ERWARTET SIE 
• Nähe und Distanz bewusst verstehen 
• Professionelle Beziehungen gestalten 
• Eigene Grenzen erkennen und setzen 
• Klarheit und Sicherheit im pädagogischen Alltag 
• Selbstfürsorge und Balance stärken 

INHALTE 
• Begriffsklärung: Nähe und Distanz in der Pädagogik 
• Bindung, Beziehung und Abgrenzung 
• Grenzen setzen und professionell kommunizieren 
• Umgang mit Nähe-Distanz-Konflikten 
• Selbstreflexion und Haltung im pädagogischen Alltag 
• Praxiskonzepte und Reflexionsübungen 

Direkt buchen! 

ARBEITSWEISE 
• Fachlicher Input 
• Übungen 
• Gruppenarbeit 
• Austausch 
• Selbstreflexion TERMIN 

17.02.2027 
oder 01.09.2027 
09:00 - 16:00 Uhr 

REFERENTIN 
Sandra Hoghe 
M.A. Erziehungswissenschaftlerin 
Systemischer Coach 
Palliative Care Fachkraft 

TEILNAHMEGEBÜHR 
für Mitarbeitende des IB: 172,00 € 
für Externe: 205,00 € 
(inkl. MwSt.) 
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Fortbildung 
für pädagogische Fachkräfte 

PROFESSIONELLE HALTUNG ENTWICKELN 
Klar, wertschätzend und handlungsfähig 

Sich selbst kennen und anderen professionell begegnen. 
Eine professionelle Haltung ist das Fundament pädagogischen Handelns. 
Diese Fortbildung stärkt Ihre Selbstreflexion, erweitert Ihre Handlungsspiel-
räume und unterstützt Sie dabei, auch in herausfordernden Situationen 
souverän, klar und wertschätzend zu bleiben. 

DAS ERWARTET SIE 
• Eigene Haltung reflektieren und stärken 
• Sicherheit im pädagogischen Alltag gewinnen 
• Wertschätzend und klar kommunizieren 
• Grenzen setzen und professionell wahren 
• Mit Belastung und Stress konstruktiv umgehen 

INHALTE 
• Selbstwahrnehmung und Rollenverständnis 

Direkt buchen!• Professionelle Beziehungsgestaltung 
• Kommunikation und Feedback 
• Umgang mit Emotionen und Stress 
• Haltung in herausfordernden Situationen 

ARBEITSWEISE 
• Fachlicher Input 
• Gruppenarbeit 
• Austausch 
• Selbstreflexion 

TERMINE 
10.03.2027 
11.03.2027 
07.04.2027 

jeweils 
09:00 - 16:00 Uhr 

REFERENTIN 
Sandra Hoghe 
M.A. Erziehungswissenschaftlerin 
Systemischer Coach 
Palliative Care Fachkraft 

TEILNAHMEGEBÜHR 
für Mitarbeitende des IB: 172,00 € 
für Externe: 205,00 € 
(inkl. MwSt.) 
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Fortbildung 
für pädagogische Fachkräfte 

SELBSTWIRKSAMKEIT & GLÜCK 
Positive Psychologie für den Berufsalltag 

Wer sich selbst als wirksam erlebt, geht zufriedener, gesünder und motivier-
ter durch den Alltag. Diese Fortbildung lädt Sie ein, Ihre eigenen Ressourcen 
zu stärken und mehr Wohlbefinden in Ihren Berufsalltag zu bringen. 

DAS ERWARTET SIE 
• Selbstwirksamkeit verstehen und stärken 
• Glücksfaktoren im Alltag nutzen 
• Positive Emotionen fördern 
• Ressourcen aktivieren 
• Resilienz aufbauen 

INHALTE 
• Was macht uns wirklich glücklich? 
• Stärkenorientierung im Berufsalltag 
• Positive Beziehungen gestalten 
• Achtsamkeit und Wohlbefinden 
• Praktische Übungen für mehr Selbstwirksamkeit 

ARBEITSWEISE 
• Reflexion 

Direkt buchen!• Übungen 
• Austausch 
• Transfer in den Alltag 

TERMINE 
09.11.2026 
oder 06.10.2027 
09:00 - 16:00 Uhr 

REFERENTIN 
Sandra Hoghe TEILNAHMEGEBÜHR 
M.A. Erziehungswissenschaftlerin für Mitarbeitende des IB: 172,00 € 
Systemischer Coach für Externe: 205,00 € 
Palliative Care Fachkraft (inkl. MwSt.) 
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Fortbildung 
für pädagogische Fachkräfte 

SPIELPÄDAGOGIK 
Spielräume eröffnen – Bildung ermöglichen 

Mit Kindern spielen. Kompetenzen fördern. Entwicklung begleiten. 

Spiel ist mehr als Zeitvertreib - es ist ein zentraler Schlüssel für Lernen, 
Entwicklung und soziale Teilhabe. Lernen Sie, Spielprozesse gezielt zu begleiten 
und Spielräume professionell zu gestalten. 

DAS ERWARTET SIE 
• Bedeutung des Spiels verstehen 
• Spielprozesse beobachten und begleiten 
• Spielsituationen kreativ gestalten 
• Materialien gezielt einsetzen 
• Kinder in ihrem Spiel stärken 

INHALTE 
• Spieltheorie und aktuelle Erkenntnisse 
• Rolle der Fachkraft im Spielprozess 
• Räume, Materialien und Impulse 
• Inklusion durch Spiel 
• Praxiseinblicke für den Alltag 

Direkt buchen! 

ARBEITSWEISE 
• Input 
• Praxisübungen 
• Gruppenarbeit 
• Materialerfahrung 
• Austausch 

REFERENT*INNEN 
Sandra Hoghe 

TERMIN 
26.05.2027 
09:00 - 16:00 Uhr 

M.A. Erziehungswissenschaftlerin 
Systemischer Coach 
Palliative Care Fachkraft TEILNAHMEGEBÜHR 

für Mitarbeitende des IB: 172,00 € 
Christian Müller-Jacobsen für Externe: 205,00 € 
M.A. Erziehungswissenschaftler (inkl. MwSt.) 
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Zusatzqualifikation 
Facherzieher*in 

FACHERZIEHER*IN FÜR TEILHABE UND INKLUSION 
Mehr Kompetenz. Mehr Chancen. 

Erweitern Sie Ihre professionellen Kompetenzen und werden Sie 
Expert*in für Teilhabe und Inklusion in Kita und Ganztagsschule. 
Die Zusatzqualifikation vermittelt fundiertes Fachwissen, praxisnahe 
Methoden und stärkt Ihre Handlungskompetenz für eine inklusive 
Pädagogik. 

ZIELGRUPPE 
Anerkannte sozialpädagogische Fachkräfte mit mindestens einem Jahr 
Berufserfahrung in Kita oder Ganztagsschule. 

VORAUSSETZUNGEN 
• Mind. 1 Jahr Berufserfahrung 
• Schriftliche Zustimmung des Arbeitgebers 
• Bereitschaft zum selbstständigen Lernen 

ORGANISATION 
• 8 Module 228 UE 
• Präsenz: 09:00-16:00 Uhr 

ABSCHLUSS Direkt buchen! 
• Zertifikat, Zusatzqualifikation „Facherzieher*in 

für Teilhabe und Inklusion“ 
• Praxisbericht und 20-minütiges Fachgespräch 
• Voraussetzung: mindestens 90 % Teilnahme 

Modul Termine 

1-2 14.-19.12.2026 
3-4 11.-16.01.2027 
5-6 15.-20.02.2027 
7 26.-29.04.2027 

TEILNAHMEGEBÜHR 8 30.04.2027 
für Mitarbeitende des IB: 1.900,00 € sowie 28.-29.05.2027 
für Externe: 2.261,00 € Abschluss 07.06.2027 
(inkl. MwSt.) 
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Fortbildung 
für pädagogische Fachkräfte 

Der Umgang mit dem Tod bringt mich nicht um! 
Umgang mit Tod und Trauer 

Wenn Kinder und Jugendliche trauern, fehlen uns oft die Worte. 
Diese Fortbildung gibt Ihnen Wissen, Methoden und Sicherheit, um junge Men-
schen auf ihrem Weg durch die Trauer einfühlsam zu begleiten. 

DAS ERWARTET SIE 
• Trauernde Kinder und Jugendliche verstehen 
• Konkrete Methoden für die Begleitung 
• Eigene Haltung zu Sterben, Tod und Trauer reflektieren 
• Sicherheit im Umgang mit belastenden Situationen 
• Austausch mit Kolleg*innen aus der Praxis 

INHALTE 
• Wie trauern Kinder und Jugendliche? 
• Was hilft, wenn die Worte fehlen? 
• Bedürfnisse trauernder Kinder erkennen und verstehen 
• Das Vierphasenmodell der Trauer nach Verena Kast 
• Methoden der Begleitung und Unterstützung 
• Reflexion der eigenen Erfahrungen und Haltung 

ARBEITSWEISE 
• Fachlicher Input 
• Übungen 
• Kollegialer Austausch 
• Transfer in den Berufsalltag 

REFERENTIN 
Sandra Hoghe TEILNAHMEGEBÜHR 
M.A. Erziehungswissenschaftlerin für Mitarbeitende des IB: 172,00 € 
Systemischer Coach für Externe: 205,00 € 
Palliative Care Fachkraft (inkl. MwSt.) 

TERMINE 
04.11.2026 
oder 02.12.2026 
09:00 - 16:00 Uhr 

Direkt buchen! 
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Fortbildung 
für pädagogische Fachkräfte 

VERSTEHEN, ABER NICHT EINVERSTANDEN SEIN 
Grenzüberschreitendes Verhalten erkennen, einordnen und handeln. 

Grenzüberschreitendes Verhalten von Kindern, Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen zeigt sich oft schon sehr früh. Wie schnell finden wir uns in grenz-
verletzenden Situationen als pädagogische Fachkraft in der Küchenphilosophie 
wieder und versuchen Erklärungsansätze zu finden. 

Klar handeln und Grenzen wahren. 

DAS ERWARTET SIE 
• Krankheits- und Störungsbilder besser verstehen 
• Handlungssicherheit gewinnen 
• Konfliktsituationen professionell bewältigen 
• Eigene Rolle reflektieren 
• Persönliche Grenzen stärken 

INHALTE 
• Selbst- und Fremdgefährdung erkennen 
• Beziehung als Grundlage der pädagogischen Arbeit 

Direkt buchen!• Konfrontation als pädagogische Methode 
• Machtstrukturen erkennen 
• Professionelle Handlungsstrategien entwickeln 

ARBEITSWEISE 
• Fachlicher Input 
• Interaktive Übungen 
• Gruppenarbeit 
• Diskussion 
• Selbstreflexion 

TERMIN 
01.12.2027 
09:00 - 16:00 Uhr 

REFERENTIN 
Sandra Hoghe 
M.A. Erziehungswissenschaftlerin 
Systemischer Coach 
Palliative Care Fachkraft 

TEILNAHMEGEBÜHR 
für Mitarbeitende des IB: 172,00 € 
für Externe: 205,00 € 
(inkl. MwSt.) 
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Rahmenbedingungen 

Teilnahmegebühren 

Die Teilnahmegebühren entnehmen Sie bitte der 
jeweiligen Fortbildungsbeschreibung. 
Sofern nicht anders angegeben, beinhalten die Gebühren: 
• Teilnahme an der Fortbildung 
• Seminarunterlagen (digital oder in Papierform) 
• Teilnahmebescheinigung bzw. Zertifikat 
• Getränke und Snacks während der Veranstaltung 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt bequem online über unsere Homepage. 
www.sozialberufe-berlin.de 
Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 
Anmeldebestätigung. Die verbindliche Zusage sowie 
weitere Informationen zur Veranstaltung werden 
Ihnen rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn 
per E-Mail zugesandt. 

Teilnahmebescheinigung und Zertifikat 

Alle Teilnehmenden erhalten nach erfolgreicher Teilnahme eine qualifizierte 
Teilnahmebescheinigung. 
Fortbildungsreihen oder zertifizierte Qualifizierungen schließen – sofern in der 
jeweiligen Ausschreibung vorgesehen – mit einem Zertifikat der IB Schule für 
Sozialberufe Berlin ab. Voraussetzung ist die regelmäßige Teilnahme sowie 
gegebenenfalls das erfolgreiche Absolvieren der vorgesehenen 
Leistungsnachweise. 

Veranstaltungsort 

Die Fortbildungen finden – sofern nicht anders angegeben – in den Räumen der 
IB Schule für Sozialberufe Berlin 
Storkower Straße 158 
10407 Berlin 
statt. 
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Häufig gestellte Fragen (FAQ) 

Wie melde ich mich an? 

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online über 
unsere Homepage. Nach dem Absenden Ihrer 
Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung über 
den Eingang Ihrer Anmeldung. 

Wann ist meine Anmeldung verbindlich? 

Ihre Anmeldung wird mit unserer Anmeldebestätigung verbindlich. Vor Ver-
anstaltungsbeginn erhalten Sie alle wichtigen Informationen zum Ablauf sowie 
gegebenenfalls weitere organisatorische Hinweise. 

Bis wann kann ich mich anmelden? 

Eine Anmeldung ist grundsätzlich bis zum Erreichen der maximalen Teilneh-
mendenzahl möglich. Wir empfehlen eine frühzeitige Anmeldung, da viele 
Veranstaltungen schnell ausgebucht sind. Sollte eine Veranstaltung ausgebucht 
sein, setzen wir Sie gerne auf die Warteliste. 

Erhalte ich eine Teilnahmebescheinigung? 

Ja. Nach regelmäßiger Teilnahme erhalten Sie eine qualifizierte Teilnahmebe-
scheinigung. Bei entsprechend gekennzeichneten Qualifizierungen erhalten Sie 
ein Zertifikat. 

Kann ich meine Anmeldung stornieren? 

Es gelten die jeweils aktuellen Teilnahme- und Stornobedingungen der 
IB Schule für Sozialberufe Berlin. Informationen hierzu finden Sie auf unserer 
Homepage oder erhalten Sie auf Anfrage. 

An wen kann ich mich bei Fragen wenden? 

Unser Team unterstützt Sie gerne bei allen Fragen rund um Anmeldung, 
Teilnahme oder individuelle Fortbildungsangebote. 
E-Mail: sozialberufe@ib.de 
Telefon: (030) 921 53 94-0 
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